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Mandy Ehrke

Beraterin vor dem Erwerbsleben

Lebensbegleitende Berufsberatung

Das Selbsterkundungstools fur Studien- und
Berufsorientierung

< b
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SET o
Studium |

Warum soll ich das Selbsterkundungstool absolvieren? goﬁ

Unterstltzung bei der
Studienwahl

299% der Studierenden
brechen jahrlich in
Deutschland ihr Studium ab.

Studiere du, was zu dir passt!

Das SET hilft dir, dich mit
deinen Moglichkeiten fundiert
auseinanderzusetzen. Es zeigt
dir zu deinen Starken und
Interessen passende
Studienfelder auf und bietet dir
eine strukturierte Suche in allen
Studiengéngen in Deutschland.

Dein Feedback zahlt

Das Feedback, das wir zum SET

erhalten, wird in der Entwicklung
des SET berticksichtigt. So
konnen wir das Tool weiter
optimieren.

In deinem Tempo

An vielen Stellen in den Tests
kannst du Pausen einlegen und
spater fortfahren.

Auf Basis deiner
abgeschlossenen Testmodule
wird dein Ergebnis berechnet und
du erhaltst eine Rickmeldung, wie
gut du zu allen Studienfeldern
passt.

Jederzeit erreichbar

Du kannst die Module jederzeit
bearbeiten und deine Ergebnisse
einsehen und zum
Beratungsgesprach bei der
Berufsberatung mitnehmen.

Fachlich fundiert

Die Tests wurden gemeinsam mit
Psychologen entwickelt, um die
groRtmogliche Gute deiner
Ergebnisse sicherzustellen.
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Was erwartet mich im Selbsterkundungstool?

Mit dem Selbsterkundun

assenden Studium

PERSONLICHE
DATEN

" " g g g g DD " ¥ g g uw?"

Gib dir einen Nick-Name
und ein Passwort, damit
du jederzeit pausieren
kannst.

Deine bisherigen
Ergebnisse werden
gespeichert und du
kannst die Tests wann
immer du mochtest
fortsetzen und
abschliel3en.

Auch eine Wiederholung
von Tests steht dir offen.

_ MODUL-
UBERSICHT

Dir stehen vier Testmodule zur

Verfugung:

» Fahigkeiten

Denkgeschwindigkeit, Textverstandnis,

abstrakt-logisches Denken, u.a.

» Soziale Kompetenzen

Teamorientierung, Durchsetzungs-
fahigkeit und Konfliktbereitschaft, u.a.

> Interessen

Welche Téatigkeiten, Themen und
Arbeitsweisen interessieren dich?

> Berufliche Vorlieben

Bist du eher der handwerkliche oder

doch der kreative Typ?

Je mehr Testmodule du

abschliel3t, desto aussagekréaftiger

sind deine Ergebnisse!

MODULAUS-
WERTUNG

Fur jedes abgeschlossene
Testmodul bekommst du
eine Auswertung zu
deinen Starken bzw.
Interessen.

Finde dabei heraus...

» Uber welche Fahigkeiten
und Arbeitshaltungen
du verfluigst

» welche Eigenschaften
der sozialen
Kompetenzen und
Motivation du besitzt

> wo deine Interessens-
schwerpunkte liegen

» welcher berufliche Typ
du bist

PASSENDE
STUDIENFELDER

Auf der Ergebnisseite
findest du die TOP 8
Studienfelder, die am
besten zur dir passen. Du
kannst sie freischalten,
indem du die empfohlenen
Testmodule abschlief3t.

Mit einem Klick kannst du
dich tber die
Studienfelder informieren
und nach konkreten
Studiengangen suchen.

Bei Fragen zu dem Tool
und deinen Ergebnissen
kannst du jederzeit einen
Termin mit einem
Berufsberater
vereinbaren.
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Personliche Daten

Angaben zu meiner Person

U deine Angaben und Ergebnisse individuell fiir dich zu erstellen, sind ein paar Angaben van dir erforderlich

Ansprache

Profilangaben

Erfahrung

Schulische Information

‘Wie sollen wir dich ansprechen?

'@ Du
O sie

Bist du weiblich oder mannlich?

Mannlich

|

keine Angabe

In welchem Jahr bist du gebaren?

| 1958

Wie ist deine Postleitzahl?

93087

Bist du Schillerin / Schiller?
O =
@ nein

Wie viel Arbeitserfahrung hast du?
“Die. i bezieht sich auf e
erforderfich, wm deine Aufgaben indfviduel zusammenzustelen.

'D weniger als 6 Maonzte

@ 6 Monate und mehr

In welchem Bundesland hast du deinen letzten Schulabschluss gemacht?

liche Titighsit afs Mini, Meben- oder Vollzaitjob. Die Angsbe ist

Baden-Wiirttemberg

Welches ist dein hichster Schulabschluss?

Fachgebundene Hochschulreife

WEITER >

e Bundesagentur fiir Arbeit



Modullubersicht

Meine Moduliibersicht

Starten Sie mit einem Modul Ihrer Wahl. Je mehr
Module Sie abschiieen, desto aussagekriftiger

sind Ihre Ergebnisse fiir Ihre Studienwahl.

=

PERSONLICHE DATEN

MODULUBERSICHT

alll @ ‘
MODULAUSWERTUNGEN

Was kann ich?

Sie mussen beide Module abschlieben, um Ihre Top 8 Ergebnissa freizuschalten.

EMPFOHLEN

Fahigkeiten
Testen Sie unter anderem lhre
Denkgeschwindigkeit, thr
Textver dnis oder Ihr ab
logisches Denken.

ca. 70 Min.

. FORTSETZEN

Sle soliten beide Module ab

Interessen

Welche Tatigkeiten und Themen
interessieren Sie? Entdecken Sie,
welche Studienfelder und Berufe Ihre
Neugier wecken konnten.

ca. 15 Min.

STARTEN

EMPFOHLEN

Soziale Kompetenzen

Wie hoch ist Ihre Teamorientierung?
Wie durchsetzungsfihig und
konfliktbereit sind Sie? Uberpriifen Sie
diese und weitere Eigenschaften in

Was interessiert mich?

um lhre isse 2u

Berufliche Vorlieben

Sind Sie eher der handwerkliche oder
doch der kreative Typ? Es gibt 8
verschiedene berufliche Typen, welche
passen am besten zu lhnen?

ca. 10 Min.

. MODULAUSWERTUNG

EE

ERGEBNISSE

| £

100%

e Bundesagentur fiir Arbeit
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Meine Fahigkeiten - Beispielaufgabe

~ Denkgeschwindigkeit

Klicken Sie auf die zweithochste Zahl.

£

391
327
362

~ Raumliches Denken

~— Arbeitshaltungen

Tifftgar 0
nicht 2u

100 Triffe
3 voll zu

(6 I

- Mathematisches Verstandnis

Welche Zahl muss in die folgende Zahlenreihe eingefligt werden?
Bitte tragen Sie die Lésung in das Kastchen ein

16 36 49

Ein rechtwinkliges Dreieck hat die Kathetenlangen 3 cm und 4 cm.

Wie groB ist sein Umfang?

O 10ecm O 12cm (O 14 cm ()16 cm (O 18cm

/— Textverstandnis

aft g&dnge in D hland und Europa
Am 29_ Juni 1999 fallten in Bologna 29 europaische Staaten den eine der Hochschi in
Europa . Die diesem ten "Bologna-Prozess” i Ziele unter anderem die
einer zwei i sktur mit i iissen, die auf einem Leistungspunktesystem

(ECTS-System) basieren. In Deutschland erfolgte zu diesem Zweck eine i des alten Studi s, in
deren Folge eine Unterteilung in Bachelor- und Masterstudiengange vorgenommen wurde. Hierdurch ergeben sich fur

i i und ielfaltige Moglichkeiten: Sie konnen direkt nach Absolvieren des Bachelors in
einen Beruf wechseln oder sich ise fiir einen i iden, der i ich auf dem

Bachelorstudium aufbaut. Sie haben aber auch die Maglichkeit, im Anschluss an den Bachelor einen

Warum wurde in D hland das i 1 iert?

Um neue Studiengéngein das Angebot aufnehmen zu kénnen.

Weil es Studiengé@nge gab, die nicht den Bologna-Richtlinien entsprachen.

@ Um ein mit Europa-Staaten kor F tem zu ffen.
Weil die neue Regierung damit eines ihrer Wahlziele umgesetzt hat.

Um den Bedurfnissen auslandischer Studierender gerecht werden zu kénnen.

173

e Bundesagentur fiir Arbeit
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Beispielaufgabe

Meine sozialen Kompetenzen

/— Motivation

Inwieweit treffen diese Aussagen auf Sie zu?

Es ist wichtig, eine klare Anweisung zu bekommen.

Hier kann ich neue Kontakte kniipfen.

Jetzt habe ich die Chance, mein Kénnen unter Beweis zu stellen

Jetzt kann ich festlegen, wie wir in der Sache vorgehen.

Ich mache Zugesandnisse, wenn mich die anderen dann akzeptieren.

1/16

Man muss immer optimal vorbereitet sein, um alles richtig zu machen.

Treffen zu Treffen nicht zu

WEITER >

/— Soziale Kompetenzen

Ziehen Sie mit gedriickter Maustaste Baustein fiir Baustein an die passende Stelle im
Achsendiagramm. Korrekturen sind auf die gleiche Art & Weise jederzeit méglich.

. fiirs Studium niitzlich
1 Alles direkt ansprechen

Unangenehme Punkte

nicht ansprechen a
]
4 Verletzt sein, wenn andere E
Uber Fehler lachen ;
2
cine 3
z 5

firs Studium unniitz

ATPUE 5B SRS

e Bundesagentur fiir Arbeit
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Meine Interessen - Beispielaufgabe

Facher

Themengebiete

Wie sehr stimmen Sie der Aussage zu?
Schulféacher

Ziehen Sie mit gedriickter Maustaste Baustein fiir Baustein an die passende Stelle im

Achsendiagramm. Korrekturen sind auf die gleiche Art & Weise jederzeit moglich.

2 Deutsch

3 Erdkunde/Geografie

4 Geschichte

Stimme nicht zu

Experte Kosten-Mutzen Vergleich

N i ' A ' '

Jleh méehte mich im Studium mit diesem Thema beschéftigen.”

Stimme zu

100

i Molekiile, Atome, Elektronen, __, Higgs-Tefllchen
63

Erforschung der Umwelt

Langweilt mich
v

geds Jiw yyoep
=)
=

Funktionsweise von technischen Geraten

Laie

Arbeitsweisen

Aussagen Uber die Auspragung ihres Interesses an vier unterschiedlichen Arbeitsweisen:

1.

2
3.
4

Wie grof3 ist ihr Interesse am Umgang mit komplexen Texten?
Macht es ihnen Spal3, sich mit mathematisch-technischen Formeln auseinander zu setzen?
Gehort kreatives Gestalten” und/oder ,Konstruieren® zu den préferierten Arbeitsweisen?

Wie viel Freude haben sie, wenn sie Materialien analysieren und mit ihnen experimentieren missen?

e Bundesagentur fiir Arbeit



Meine Beruflichen Vorlieben - Beispielaufgabe

Interessen an beruflichen Tatigkeiten

Welcher Typ bist du?

Sie nehmen mit lhrer Projektgruppe an einem Wettbewerb fiir Modellflugzeuge teil. Dabei wollen Sie sich die Arbeit
teilen und gehen in zwei Teams vor. Team A baut das Flugzeug nach einer Anleitung zusammen und lackiert die
Tragflachen, Team B installiert Sender und Empfanger zwischen Modellflugzeug und Fernbedienung und sorgt fiir
die reibungslose Steuerung. Welchem Team wiirden Sie lieber angehéren?

<0

=) W

Modell zusammenbauen Fernbedienung einrichten

Q Bundesagentur fiir Arbeit
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Modulauswertungen

I ——

T AR |

| 88

‘ ool ¥ L,[

PERSONLICHE DATEN MODULUBERSICHT MODULAUSWERTUNGEN ERGEBNISSE

B als POF herumeriaden

,Meine sozialen Kompetenzen” im Detail

Modul ngaben zu dir nun ver. Ein hoher Wert ist
nicht unbedingt als .gut bzw. =in niedriger Wert als schlecht” 2u verstehen. Eine Exgenschaft solke immer im Verhsknis 2u den Anfarderungen im

jeweiligen Studium oder Beruf gesshen werden und bestmaglich dazu passen. Fihle dich von deinen Ergebnissen deshalb bine nicht beunailt.

be d d d ral Hastdu i icht
bedeutet das, dass 60% der anderen i i g d haheren' 2 Die
helfen dir dabei. d 5 htig zu interpretieren. .
e
) i y =5 alll o)

PERSONLICHE DATEN MODULUBERSICHT MODULAUSWERTUNGEN ERGEENISSE

/ 7
[ 35 [ 26 [ 1

wesmmeos | [

p
[ 36

o]

B als POF herumerladen

,Meine Interessen” im Detail
sbsolvieren, ist ei Bes s n Vorteil. Im

U ein Seuch i dis vor o dudie
fum am iebsten baschaftigen machizst, Aulerdem erfihrst du, welche Arbeitsweisen

MEHR INFOS ] EH
dubevorzugat.

OO0 ® @

Meine Arbeitsweisen

Leistung

BB arbeit mit mathematisch-technischen Formeln v

N
[ 74 .

p VRN
[ 23 [ 82 B sosmammsenpoentesn

o 0 0 o

[ ]
O
O
O

=
o0 28 > E@
2 Arbeit mit physischen Stoffen v = anll ® SE
[ vmmmees | [ wesmeos ] [ wmawes ] MeH PERSONLICHE DATEN MODULUBERSICHT MODULAUSWERTUNGEN ERGEBNISSE
Kreatives Gestalten / Konstruieren v
Selbstsicheres Aufieten Spontane Straben nsch soisler Shess
Handungsberatsonatt Acepenz

- e Pann - Meine Themengebicte Meine beruflichen Vorlieben” im Detail ) Al POF herurtariadn
X In dem Modul Meine beruflichen Verlieben” hest duzu Tatigheiten deine Vorlieken angegeb: lauben e, die 8
O v
= Geselischalt ] L ® it deiner Verlisben in bringen. Natirich ist ea moglich, dase deing Vorlisbe
fir i ist. In diesem Fall teilen sich mehrere Tatigksitsbersiche einen Flaz.
(] informationstechnik & . . O Diese Einblicke in m3gliche Ttigket fiir i
[ wemmeos | [ wevmmeos | [ vwanos | e
- @ e O n
atz 1
A Mensch - o o O lo Sozialer Typ v
&7 Netiriche Umwelt N [ ] O Plataa
Sprache & Literatur . [ } O < Forschender Typ v
winscheft M ® O (2 Untemenmerischer Tyn v
)
<7 Molekulare Strukturen v [ ) O O -
¥ Verwaltender Typ v
Platz 3
%7 Handwerklicher Typ ~
(72) Kreativer Typ v
[El] Prifender Typ v
Platz 4
[] Technischer Typ ~

e Bundesagentur fiir Arbeit Seite 12



Ergebnisliste passende Studienfelder

— e — - ——
B = |

‘ == ‘ ool e} EE
PERSONLICHE DATEN MODULUBERSICHT MODULAUSWERTUNGEN ERGEBNISSE =

- |

Mein Gesamtergebnis B Als PDF herunterladen

Studienfelder faszen verschiedene Studiengange zusammen, die sich in ihren Inhalten und Anforderungen ahneln. Du sichst hier die 8 Studienfelder, die
am besten zu dir passen, wenn man alle ab hi Module beriicksichtigt. Bei diesen Studienfeldern lohnt es sich fiir dich besonders, nach
konkreten Studienangeboten zu suchen.

Ubrigens: Je mehr Module du abgeschlossen hast, umso figer sind deine Erg
Sprach-,
dee hakt hichtswit h \ Aublereuropaicha Spxachen Literaturwissenschaften,
und Kulturen 7t
Dolmetschen und Ubersetzen
Kieinere européische Sprachen Anglistik, Amerikanistik Jiidische Studien, Judaistik Slawistik
und Kulturen

Meine Ergebnisse je Modul

bni £ord is iih

mit den A gen eines i al

Hier wird dir pro Modul gezeigt, wie gut deine Erg:
Eine hohe ,Passung” bedeutst, dass du in diesem Studienfeld wahrscheinlich weder iiber- noch unterfordert bist.

Spiele ein wenig mit deiner Passung! Klicke die Filter an und probiere aus, wie sich eine hohe, mittlere oder niedrige Passung in einem Modul auf deine
Ergebnisliste auswirkt. So kannst du die Ergebnisli i

nach deinen gl

Ergebnisse filtern

Soziale Kompetenzen

sehr gering gering mistel hach sehrhoch
Interessen Berufliche Vorlieben
sehr gering gering mitcel hoch sehr hoch sehr gering gering mittel hach sehrhoch

Soziale Kompetenzen absteigend (%)

Studienfeider Fahigkeiten Saziale Kompetenzen Intereasen Berufliche Vorfieben
Kulturwissenschaften 00000 LL 1L L 111 le] 00000
Geschichtswissenschaften cooo00 eeee0 esee0 e®e00
Aullereuropaische Sprachen und Kulturen 00000 LLTT Te} LITTTs) e®e800

Q Bundesagentur fiir Arbeit Seite 14



Meine personlichen Entwicklungswege bei Ausbildung

Entwicklungswege

e |

| et e T
v At

Meine persdnlichen Entwicklungswege

Meine £Se

Mein Einsatz als Spezialist/-in

e Bxgebreae J0vzen. Cass it mct gt fly eire spdtere wng o T on
Derkon Sie Garan, wosn Sie nch spiie S evizeine Aasbilanges naner nfoemissent

a L
iR e

Nach ener Austrldeng gt es vieke
Soe wehen hier e

Wege spaner in werer
rOCh ener a2 Berufsassbidung

Meine Entwicklung
zur Filhrungskraft

S p—
= -

Deten Angaten 2ufcige epnesr
du dich migichermeise gut 1ir
Pliungsauigabien. Nech siver
tgeschibazemen Austadung
und etwas Berufser fahvung
Karnst du daber mighoner veae
Fubrungsefyaben chemetmen
et avermianll soger spiter ein
drnemenmer fdven

Fubnngsarahe (berrehumen Fuhiungsauigeben wul srterschied-
Fohen Hierarchassbaran und in alien Sersichen der Mirtschalt. Sie
Ioiten Mitarbeiteuinnen an usd mothweren dese. ON sind e mit Aut-
Qaben in der g Odar 20 bivma Se
planen aiparisietsn und kontrolberas Budjers, Tormine, Arttapio-
2ezme urd Veranllingsvo pinge

FUlrungshrifie zechoen sict umer anderem durch hone Fhiungs
motation Und guie sab e Sompetenzen (Insbesondee Organaa-
S00e und xy he Planue B
gen. Konf\ A iitvigheit usd Strecsrvcistent) ws.

Weriger snzeigen  ~

Meine berufliche
Zukunit als
Ausbilder/-in

Eine Tinighmt als Austabder/ -

Mo denen Exgebirinaen rufol-
0% Qut 2 & pasoen,

Natur, Uerwelt l+

Naoh ener abgenchlsesanen
Lussbddung und eowas Berulssr
fabrung kannst du miglches
weise in denem Betrbeh de
Betrewung der Aussubidenden
Usermehvren 7B, ¥ Ausbider/in S0r srmrhannte Austidngsbenste

ven Hbwen den b ! Tell dor Bartsausdichon) wroer
Beachtung dei rectvi nen. Grurci-
oen wnd der fachbchen Erfordentisse durch, Sie urnerwesen fie sy
baderden i den faclichen iaiten des jewedgen Berdes. Ausbidey
e seichees SO0 e anderem dorch sne hohe Kommuriutonsls.
igheit und Oter: 3hphait sowie = hemsirsen
wrd Durchsetzungseermigen sus.

Weniger sazmigen -

e Bundesagentur fiir Arbeit
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Das OSA-Portal

Ubersicht deutschsprachiger 2 W 3 . . i 5t
/ Online-Self-Assessments Flr Studieninteressierte ~ Fur Beratende  Flir OSA-Anbieter ~ Uber uns
zur Studienorientierung

Das unabhangige Vergleichsportal
fir Online Self Assessments zur Studienorientierung

In den vergangenen Jahren haben die deutschsprachigen Hochschulen zahlreiche Online-
Studienberatungstests, sogenannte Online-Self-Assessments (OSA) entwickelt. Es gibt inzwischen so viele
Tests, dass der Uberblick leicht verloren geht. Daher wurde dieses Ubersichtsportal fiir Studieninteressierte
und fiir Fachkundige aus Wissenschaft und Beratungspraxis entwickelt.

Ich interessiere mich fiir: Bitte Studienbereich wahlen v

OSA-Liste anzeigen

Ich bin mir unsicher: Fachubergreifende Orientierungstests

Ich suche einen bestimmten OSA: OSA-Name Suche

Neu im Februar 2019: Neue Suchfunktionen auf der Startseite und der Listenansicht

&6 Mit groBem Interesse habe ich tiber das OSA-Portal gelesen und mir
auch schon ein erstes Bild vom Angebot gemacht. Ich denke, damit
erhalten Studieninteressierte wirklich erstmals die Méglichkeit, diverse
Tests auf einen Blick zu recherchieren und damit auch zu nutzen. Tolles
Portal!

Q Bundesagentur fiir Arbeit Thema, 0. Monat 2014, © Bundesagentur fur Arbeit


https://www.osa-portal.de/
https://www.osa-portal.de/

Der Online-Auftritt der BA

@ https.//www.arbeitsagentur.de/

7
EI%EI
Fur Lehrkrafte: Berufsorientierung

PRIVATPERSONEN ut » SCHULE » im Unterricht

E

Schule, Ausbildung und
Studium

Ein Uberblick iiber das Angebot der Bundesagentur
fur Arbeit fuir Lehrkrafte

e Info-Medien (z.B. BERUFE.TV)

e Arbeitsblatter und
Unterrichtsanregungen (z.B. Starken-
Check, Planung BiZ-Besuch, MINT,
Bewerbung)

THEMEMGEBIETE

Berufswah! - Studienwahl
Selbsterkundungstools
Ausbildungssuche
Schulabschliisse nachholen

Freiwillige Dienste

e VVerweis zu planet-beruf.de und
abi.de

Q Bundesagentur fiir Arbeit Seite 17



Der Online-Auftritt der BA

RT IN DIE AUSBILDUNG

Schiiler/innen Lehrer/innen | Eltern | BO-Coaches

ﬁ\\\“—
a e
e Unterrichtsideen
® Bewerbungstraining >
BEWERBUNGS- | ol g
TRAINING = e Newsletter mun-u.\wm/

e Downloads, Videos
e BERUFE ENTDECKER
e Berufe Universum

® TYPISCH ICH Kampagne

» Unterricht mit planet-
beruf.de

Q Bundesagentur fiir Arbeit Seite 18



Digitales BiZ-MOBIL

Das BiZ (Berufsinformationszentrum) ,,to go“:

Ein Angebot

o fur Sie 0 vor Ort

Q Bundesagentur fiir Arbeit Seite 19



Digitales BiZ-MOBIL — Vorbereitung

Vorbereitung

— Bedarfsmeldung der Agenturen fir Arbeit (1 Satz = 30 Tablets)

— Klarung der technischen und raumlichen Moglichkeiten an der
jeweiligen Schule durch die Beratungsfachkraft mit Unterstiitzung von
Messe- und Veranstaltungsmanagement (MVM)

— Einweisung der Beratungsfachkraft vor dem Einsatz durch MVM und
Betreuung wahrend der BO-Veranstaltung

— Unterrichtsmaterialien werden durch die BFK vorbereitet z.B.
PowerPoint und in einer pdf-Datei gespeichert

e Bundesagentur fiir Arbeit
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Digitales BiZ-MOBIL

Verknupfungen und Apps

1. Power-Taster

JOBBORSE
planet-beruf.de
abi.de

BERUFE — Entdecker
BERUFE-Universum
BERUFE.TV
KURSNET
BERUFENET 3. Fensterauswahl 5. Zuriick

4, Home 6. USB-Anschluss

2. Wipp-Taster Lautstarke

arbeitsagentur.de

Bewerbung: Fit flirs Vorstellungsgesprach

Q Bundesagentur fiir Arbeit Seite 21



| Digitales BiZ-MOBIL

UND JETZT SIND SIE DRAN!
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